Sympssium

der Palliative Care

Das Spannungsfeld der
Palliative Care:

Leben, leben lassen und
sterben lassen

Donnerstag, 23. Mai 2024
13.00 - 18.00 Uhr, Forum im Spital Uster,
inkl. Fihrung und Apéro
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Liebe Kolleginnen und Kollegen

Parallel zu den rasanten Fortschritten der kurativ orientierten Medizin findet ein wachsendes
Interesse der Bevolkerung und auch der medizinischen Praxis an der palliativ orientierten
Medizin statt. Die meisten Menschen mit schweren und chronischen Krankheiten priorisieren
einen frihen Einbezug von palliativ orientierte Denkweise in die Behandlungskette.

Was aber ist genau palliativ orientierte Denk- und Arbeitswise, und wie unterscheidet sie
sich von kurativen Therapieansatzen? Was beschéftigt die Menschen am Ende ihres Lebens
besonders und welche Ansatze bestehen, um Menschen auf ihrem letzten Lebensweg wiir-
devoll zu begegnen?

Evidenz-, praxis- aber auch erfahrungsbasiert informieren wir Sie in diesem Tour d'Horizon
Uber die Weiten und Tiefen der modernen Palliative Care.

Wir freuen uns auf Sie!

Herzliche, kollegiale Grusse

(1|
Dr. med. Sivan Schipper
Leiter|Palliative Care, Leitender Arzt
Innere Medizin und Palliative Care



Programm

13.00 - 14.00 Uhr

14.00 - 14.10 Uhr

14.10 — 14.35 Uhr

14.35 - 15.00 Uhr

15.00 — 15.25 Uhr

15.25 - 15.45 Uhr

15.45 - 16.10 Uhr

16.10 = 16.20 Uhr

Fuhrung durch die Palliativstation in Kleingruppen

Prof. Bitten Stetter, Design and Research, Grinderin Finally Design
Dr. med. Sivan Schipper, Leiter Palliative Care, Leitender Arzt
Innere Medizin und Palliative Care, Spital Uster

Helen Stolz, Abteilungsleiterin Palliative Care, Spital Uster

Begrussung

Symptome am Lebensende wirksam behandeln -

Aus der Werkzeugkiste des Palliativmediziners

Prof. Dr. med. David Blum, Arztlicher Leiter Kompetenzzentrum
Palliative Care, Universitatsspital Zurich

Atemnot bei Herzinsuffizienz. Das Ende des Morphin Mythos?
Prof. Dr. med. Jan Gértner, Chefarzt Palliativzentrum Hildegard, Basel

Spiritual Care als Teil einer umfassenden Patientenbegleitung —
Leise und unaufdringlich
Christine Wyttenbach, Spitalpfarrerin und Seelsorgerin, Spital Uster

Kaffeepause

Gut vernetzt ist halb gewonnen - Palliative Care im
Spannungsfeld der integrierten Versorgung
Dr. med. Andreas Weber, Leiter Palliativmedizin, GZO Spital Wetzikon

Fallvorstellung
Dr. med. Sivan Schipper, Leiter Palliative Care, Leitender Arzt
Innere Medizin und Palliative Care, Spital Uster



16.20 — 17.00 Uhr Wenn Spinnen vereint weben, kdnnen sie einen Léwen fesseln —
Die interprofessionelle Zusammenarbeit auf der Palliativstation
Hagar Admoni-Schipper, Schauspielerin
Interprofessionelles Team Palliative Care, Spital Uster

17.00 Uhr Apéro
18.00 Uhr Mitgliederversammlung palliative zh+sh
Credits

Die Veranstaltung ist mit 2 Kernfortbildungscredits AIM und
4 Credits der palliative.ch akkreditiert.
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Allgemeine Informationen

Veranstalter

Spital Uster AG

Dr. med. Sivan Schipper

Leiter Palliative Care, Leitender Arzt Innere Medizin und Palliative Care
Brunnenstrasse 42, 8610 Uster

sivan.schipper@spitaluster.ch

Veranstaltungsort
Forum, Spital Uster

Datum der Veranstaltung

Donnerstag, 23. Mai 2024

13.00 — 14.00 Uhr Fiihrung

14.00 — 18.00 Uhr Symposium inkl. Apéro

ab 18.00 Uhr Mitgliederversammlung palliative zh+sh
Die Teilnahme ist kostenfrei.

Anmeldung

Anmeldung unter spitaluster.ch/symposiumpalliativecare

Wir bitten um Ihre Anmeldung bis spatestens 02.05.2024.

Falls Sie trotz Anmeldung nicht teilnehmen kénnen, bitten wir um Ihre Abmeldung per E-Mail an:
nathalie.meister@lunge-zuerich.ch

Organisation

LUNGE ZURICH

Nathalie Meister, Mitarbeiterin Kommunikation und Marketing, The Circle 62,
8058 Zurich-Flughafen

nathalie.meister@lunge-zuerich.ch, Tel. 044 268 20 14

In Zusammenarbeit mit
Noemi Ducez, Fachspezialistin Events & Administration, Spital Uster AG

Anreise

Die Bushaltestelle mit Anschluss zum Bahnhof befindet sich unmittelbar vor dem
Haupteingang. Es verkehren die Linien 812, 818, 827 und 830. Sie erreichen das Spital
Uster vom Bahnhof zu Fuss in ca. 10 Minuten. Falls Sie mit dem Auto anreisen, so stehen
gebuhrenpflichtige Parkplatze im Parkhaus (Einfahrt an der Feldhofstrasse) zur Verfigung.



Spital Uster AG, Brunnenstrasse 42, Postfach, 8610 Uster
Tel. +4144 911 11 11, info@spitaluster.ch, www.spitaluster.ch



